Kontinenzmanager:in
- Fachkraft fur Kontinenzforderung

Millionen Menschen in Deutschland sind von Inkontinenz betroffen - ein Thema, das oft mit Scham und
hohem Pflegeaufwand verbunden ist. Mit unserer praxisnahen Weiterbildung zur Fachkraft fur
Kontinenzforderung bieten wir lhnen die Mdglichkeit, dieses sensible Thema umfassend zu verstehen
und Betroffene kompetent und einfiihlsam zu unterstltzen.

In der Weiterbildung vermitteln wir lhnen fundiertes Wissen uber Pravention, Diagnostik und
InterventionsmalRnahmen bei Inkontinenz. Sie lernen die verschiedenen Formen der Inkontinenz
kennen, setzen sich mit den neuesten Therapieansatzen auseinander und erwerben wichtige
Kenntnisse fur die Beratung und Anleitung von Betroffenen und Angehdérigen.

Inhalte:

- Ursachen und Formen der Blasen- und Darmfunktionsstorung
- Diagnostische und therapeutische Méglichkeiten

- Pflegeassessmenttechniken

- Kontinenzprogramme

- Besonderheiten der Kinderversorgung

- Blasen- und Darmentleerungstechniken

- Patienten- und Angehdrigenedukation

Dauer und Umfang der Weiterbildung: 80 Unterrichtseinheiten (UE) in Prasenz, dazu kommen 20 UE
Selbstlernzeit in Eigenverantwortung der Teilnehmenden. Die Weiterbildung schlie3t mit einer Klausur
und dem Erstellen einer Hausarbeit ab.

Ziel der Weiterbildung:

Das Ziel dieser Weiterbildung ist es, lhnen fundiertes Wissen Uber Ursachen, Formen und
Behandlungsmdglichkeiten von Blasen- und Darmfunktionsstorungen zu vermitteln, damit Sie gezielt
auf die Bedlrfnisse Ihrer Patientinnen eingehen konnen. Sie werden die Fahigkeit entwickeln,
Kontinenzprogramme individuell anzupassen und gezielt einzusetzen, um die Lebensqualitdt der
Menschen nachhaltig zu verbessern. Aukerdem werden Sie in der Lage sein, Patient:innen und deren
Angehdrige umfassend zu beraten und anzuleiten, um die Selbsthilfefahigkeit und Eigenverantwortung
in der Kontinenzversorgung zu fordern.

Zielgruppe: Pflegefachkrafte

Uhrzeit: 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

Kurstermin: 29.09.2025 - 11.11.2025

Kurstage: 29.09.-02.10.25, 27.10. - 31.10.25, 10.11.25 — online, 11.11.25 - Priifung
Kurs-Nr.: FG 25310

Preis: 1.632,00 € Preis fiir Kooperation VVHC (HomecareXperts)

Abschluss: Zertifikat

Veranstaltungsort: FORUM Gesundheit, Am Brambusch 24, 44536 Liinen

FORUM Gesundheit, Am Brambusch 24, 44536 Liinen
FON: 0231 - 628 536 10 E-Mail: info@forum-gesundheit-nrw.de

Trager:
FORUM fiir Politik, Wirtschaft und Internationale Begegnung e.V., Friedrich-Ebert-Str. 58, 59425 Unna
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